
Сборник новелл
ДЕСЯТЬ ОТКРОВЕНИЙ

Полина СумароковаПолина Сумарокова роди-
лась в Ярославле (23.02.1992). 
С  отличием окончила фа-
культет иностранных языков 
ЯГПУ им. К. Д.  Ушинского. 
В  2020  году защитила канди-
датскую диссертацию по спе-
циальности «Теория языка». 
В  настоящее время живёт  
в Санкт-Петербурге. Преподаёт 
французский язык в гимназии.
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«Дорогие читатели! Поскольку это моя третья книга, я по-
зволю себе несколько слов о  своём творческом пути. Интерес 
к  письму проявлялся ещё  в  раннем детстве. Не  умея читать, 
я уже очень любила книги. По словам родителей, они часто ока-
зывались у меня в руках. Открою, рассмотрю, закрою… Возьму 
новую, за чем следовал очередной цикл. Осознание желания пи-
сать пришло в восьмом классе. Далее был период экспериментов. 
Он завершился изданием первого сборника в  2017  году «Побег 
от себя и другое». В 2022 году я опубликовала книгу «Спектр».

Творчество для меня – это проникновение в тонкий мир. Впро-
чем, сам творческий процесс остаётся загадкой. Основной идеей 
произведения обычно служит вывод, который я  сделала, при-
обретя определённый опыт. Но как, например, рождается сю-
жет? Особенно фантастический. По ощущениям, он создаётся 
в пространстве. А я просто подключена к каналу, по которому 
передаётся информация. Вдохновить может образ, мысль, чело-
век… Всё.

Дамы и господа! Надеюсь, чтение станет для Вас приятным 
времяпрепровождением. Пусть каждая страница отзовётся 
в Вашей душе. Я же продолжаю то, чем дышу…».


